


Пояснительная записка 

   Рабочая программа учебного предмета «Основы религиозных культур и 

светской этики» составлена на основе адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с нарушением слуха КГОБУ «Камчатская школа-интернат для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».  

Целью является формирование у обучающихся с нарушениями слуха 

мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и 

уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа 

России, к диалогу с представителями других культур и мировоззрений в 

единстве с развитием мышления и социальных (жизненных) компетенций. 

Основными задачами являются: 

– развитие представлений обучающихся о значении нравственных

норм и ценностей в жизни личности, семьи, общества; 

– обобщение ранее освоенных знаний, понятий и представлений о

духовной культуре и морали; формирование ценностно-смысловой сферы 

личности с учётом мировоззренческих и культурных особенностей и 

потребностей семьи; 

– развитие способностей обучающихся к общению в полиэтничной,

разномировозренческой и многоконфессиональной среде на основе взаимного 

уважения и диалога; 

– развитие способности использовать возможности языка как средства

коммуникации и познания; 

– содействие инкультурации личности обучающихся с нарушениями

слуха. 

Организация работы по предмету. 

Систематический курс ОРКСЭ в 4-м классе – 34 часа. На изучение данной 

дисциплины выделяется один час в неделю. Продолжительность урока 40 

минут.  

Специальные методы и приёмы работы. 

ОРКСЭ как учебный предмет обладает коррекционной 

направленностью, что обусловлено структурой нарушения при патологии 

слухового анализатора. В соответствии с этим в процессе образовательно-

коррекционной работы предусматривается совершенствование всех видов 

речевой деятельности: говорения, чтения, письма, слушания, дактилирования. 

Говорение ориентировано на овладение словесной речью в общении и для 

общения, на совершенствование внятности речи и выработку навыков 

самоконтроля. Обучающиеся должны продолжать учиться рассказывать о 



собственной деятельности, задавать вопросы, устно и письменно сообщать о 

фактах, освоенных в связи с изучением разделов и тем курса, грамотно 

оформляя свои высказывания. Чтение ориентировано на совершенствование у 

обучающихся с нарушениями слуха таких его качеств, как правильность, 

осознанность, беглость, выразительность. Письмо предполагает передачу 

информации графически, проверку написанного, исправление ошибок. 

Слушание обучающихся является наиболее специфическим видом речевой 

деятельности, зависящим от индивидуальных слуховых возможностей 

обучающихся с нарушениями слуха. При слушании обучающийся учится 

воспринимать слухозрительно и на слух (с помощью слуховой аппаратуры) 

материал, необходимый для обучения и общения; говорить достаточно внятно, 

естественно, реализовывать сформированные произносительные навыки. 

Работа, направленная на совершенствование произношения, навыков 

слухозрительного восприятия устной речи предусматривается для проведения 

на каждом уроке. Дактилирование используется в качестве вспомогательного 

средства обучения и общения. 

В процессе уроков ОРКСЭ следует учитывать, что обучающиеся с 

нарушениями слуха в силу возраста и характера вторичного нарушения с 

трудом усваивают абстрактные философские сентенции, нравственные 

поучения. В данной связи используемый на уроках речевой материал 

подлежит адаптации. Большое внимание таrже должно быть уделено 

эмоциональной стороне восприятия явлений социальной жизни, связанной с 

проявлением или нарушением нравственных, этических норм. Следует 

практиковать на уроках обсуждение конкретных жизненных ситуаций, 

дающих образцы нравственно ценного поведения. 

Для активизации инициативной речи обучающихся с нарушениями 

слуха на уроках ОРКСЭ используются различные (получившие обоснование в 

рамках коммуникативной системы) организационные формы работы: парами, 

бригадами (малыми группами), по конвейеру, с «маленьким учителем». 

В соответствии с коррекционной направленностью образовательного 

процесса целенаправленная работа по развитию словесной речи (в устной и 

письменной формах), в том числе слухозрительного восприятия устной речи, 

речевого слуха, произносительной стороны речи (прежде всего, тематической 

и терминологической лексики учебной дисциплины и лексики по организации 

учебной деятельности) предусматривается на каждом уроке. 

Требуется обязательное графическое отражение новой для 

обучающихся с нарушениями слуха терминологии. 

Для адекватной передачи любой информации в определённой мере 

допустимо использовать язык жестов. Однако высшим уровнем усвоения 

значений выступает только язык слов. 

Велик воспитательный потенциал уроков ОРКСЭ. На материале 

учебной дисциплины обучающиеся с нарушениями слуха осваивают 

закрепившиеся в обществе нравственные и этические нормы, учатся с 

уважением относиться к родной культуре и культуре других народов. 

Тематическая направленность курса содействует воспитанию патриотизма – 



качества личности, которое основано на любви к Родине, на признании 

законов Отечества. 

В процессе образовательно-коррекционной работы могут быть 

использованы цифровые технологии, к которым относят информационно-

образовательные среды, электронный образовательный ресурс, 

дистанционные образовательные технологии, электронное обучение с 

помощью интернета и мультимедиа. Цифровые технологии могут испо 

льзоваться в различных вариациях: в виде мультимедийных презентаций, как 

учебник и рабочая тетрадь, в качестве толкового словаря или справочника с 

учебными видеофильмами, как тренажёр для закрепления новых знаний или в 

виде практического пособия. 

Содержание программного материала. 

Модуль «Основы светской этики» 

Основными разделами программы являются: 

№ Раздел/ тема Часы 

1 Россия — наша Родина  

 

1 

2 Этика и её значение в жизни человека. Нормы 

морали. Нравственные ценности, идеалы, принципы 
 8  

3 Государство и мораль гражданина. Основной Закон 

(Конституция) в государстве как источник 

российской гражданской этики 

 1  

4 Образцы нравственности в культуре Отечества, 

народов России. Природа и человек 
 8  

5 Праздники как одна из форм исторической памяти  2  

6 Семейные ценности. Этика семейных отношений  1  

7 Трудовая мораль. Нравственные традиции 

предпринимательства 
 3  

8 Что значит быть нравственным в наше время. 

Методы нравственного самосовершенствования 
 6  

9 Этикет  2  

10 Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм 

многонационального и многоконфессионального 

народа России 

 2  

 Итого 

 

34 

В результате изучения материала учащиеся должны знать: 

– знать основное содержание нравственных категорий российской 

светской этики (справедливость, совесть, ответственность, сострадание, 

ценность и достоинство человеческой жизни, взаимоуважение, вера в 



добро, человеколюбие, милосердие, добродетели, патриотизм, труд) в 

отношениях между людьми в российском обществе; знать «золотое правило 

нравственности»; 

– обладать представлениями о значении нравственности в жизни 

человека, семьи, народа, общества и государства; иметь представления о 

нравственных нормах и нормах этикета, приводить примеры. 

 

В результате изучения материала учащиеся должны уметь: 

 определять и объяснять своё отношение к общественным нормам и 

ценностям (нравственным, гражданским, патриотическим, 

общечеловеческим). 

  строить толерантные отношения с представителями разных 

мировоззрений и культурных традиций. 

  делать свой выбор в учебных моделях общественно значимых 

жизненных ситуаций и отвечать за него. 

  договариваться с людьми, предотвращая или преодолевая 

конфликты в учебных моделях жизненных ситуаций. 
 

 
Требования к уровню подготовки обучающихся к концу четвертого 

класса: 

Предметные результаты 

Модуль «Основы светской этики» 

Предметные результаты освоения образовательной программы модуля 

«Основы светской этики» должны отражать сформированность умений: 

– с использованием текстовых опор либо с помощью учителя или других 

участников образовательно-коррекционного процесса выражать 

первоначальное понимание сущности духовного развития как осознания и 

усвоения человеком значимых для жизни представлений о себе, людях, 

окружающей действительности; 

– с использованием текстовых опор либо с помощью учителя или других 

участников образовательно-коррекционного процесса выражать понимание 

значимости нравственного самосовершенствования и роли в этом личных 

усилий человека, приводить примеры; 

– с использованием текстовых опор либо с помощью учителя или других 

участников образовательно-коррекционного процесса выражать понимание и 

принятие значения российских традиционных духовных и нравственных 

ценностей, духовно-нравственной культуры народов России, российского 

общества как источника и основы духовного развития, нравственного 

совершенствования; 

– с опорой на текстовый материал и (или) с помощью учителя либо 



других участников образовательно-коррекционного процесса сообщать о 

российской светской (гражданской) этике как общепринятых в российском 

обществе нормах морали, отношений и поведения людей, основанных на 

российских традиционных духовных ценностях, конституционных правах, 

свободах и обязанностях человека и гражданина в России; 

– знать основное содержание нравственных категорий российской 

светской этики (справедливость, совесть, ответственность, сострадание, 

ценность и достоинство человеческой жизни, взаимоуважение, вера в добро, 

человеколюбие, милосердие, добродетели, патриотизм, труд) в отношениях 

между людьми в российском обществе; знать «золотое правило 

нравственности»; 

– обладать представлениями о значении нравственности в жизни 

человека, семьи, народа, общества и государства; иметь представления о 

нравственных нормах и нормах этикета, приводить примеры; 

– осваивать первоначальный опыт осмысления и нравственной оценки 

поступков, поведения (своих и других людей) с позиций российской светской 

(гражданской) этики; 

– с опорой на текстовый материал и (или) с помощью учителя либо 

других участников образовательно-коррекционного процесса раскрывать 

первоначальные представления об основных нормах российской светской 

(гражданской) этики: любовь к Родине, российский патриотизм и 

гражданственность, защита Отечества; уважение памяти предков, 

исторического и культурного наследия и особенностей народов России, 

российского общества; уважение чести, достоинства, доброго имени любого 

человека; любовь к природе, забота о животных, охрана окружающей среды; 

– иметь представления о праздниках как одной из форм исторической 

памяти народа, общества; российских праздниках (государственные, 

народные, религиозные, семейные праздники); российских государственных 

праздниках, их истории и традициях (не менее трёх), религиозных праздниках 

(не менее двух разных традиционных религий народов России), праздниках в 

своём регионе (не менее одного), о роли семейных праздников в жизни 

человека, семьи; 

– раскрывать (с опорой на текстовый материал и (или) с помощью 

учителя либо других участников образовательно-коррекционного процесса) 

основное содержание понимания семьи, отношений в семье на основе 

российских традиционных духовных ценностей (семья – союз мужчины и 

женщины на основе взаимной любви для совместной жизни, рождения и 

воспитания детей; любовь и забота родителей о детях; любовь и забота детей 

о нуждающихся в помощи родителях; уважение старших по возрасту, 

предков); российских традиционных семейных ценностей; 

– распознавать российскую государственную символику, символику 

своего региона, понимать её значение; выражать уважение российской 

государственности, законов в российском обществе, законных интересов и 



прав людей, сограждан; 

– выражать нравственную ориентацию на трудолюбие, честный труд, 

уважение к труду, трудящимся, результатам труда; 

– иметь представление о российских культурных и природных 

памятниках, о культурных и природных достопримечательностях своего 

региона; 

– сообщать (с использованием текстовых или иных опор) об основном 

содержании российской светской (гражданской) этики; 

– объяснять (с опорой на текстовый материал и (или) с помощью учителя 

либо других участников образовательно-коррекционного процесса) роль 

светской (гражданской) этики в становлении российской государственности; 

– осваивать первоначальный опыт поисковой, проектной деятельности 

по изучению исторического и культурного наследия народов России, 

российского общества в своей местности, регионе, оформлению и 

представлению её результатов; 

– приводить примеры нравственных поступков, совершаемых с опорой 

на этические нормы российской светской (гражданской) этики и внутреннюю 

установку личности поступать согласно своей совести; 

– осознавать свободу мировоззренческого выбора, понимать отношения 

человека, людей в обществе к религии, обладать пониманием свободы 

вероисповедания; обладать пониманием российского общества как 

многоэтничного и многорелигиозного (приводить примеры), обладать 

пониманием российского общенародного (общенационального, 

гражданского) патриотизма, любви к Отечеству, нашей общей Родине – 

России; 

– называть традиционные религии в России, народы России, для 

которых традиционными религиями исторически являются православие, 

ислам, буддизм, иудаизм;  

– демонстрировать понимание человеческого достоинства, ценности 

человеческой жизни в российской светской (гражданской) этике. 

Универсальные учебные действия 

Познавательные УУД: 

– ориентироваться в понятиях, отражающих нравственные ценности 

общества – мораль, этика, этикет, справедливость, гуманизм, 

благотворительность, а также используемых в разных религиях (в пределах 

изученного); 

– использовать разные методы получения знаний о традиционных 

религиях и светской этике (наблюдение, чтение, сравнение, вычисление); 

– применять логические действия и операции для решения учебных 

задач: сравнивать, анализировать, обобщать, делать выводы на основе 

изучаемого фактического материала; 

– признавать возможность существования разных точек зрения; 

обосновывать свои суждения, приводить (извлекать из учебной литературы) 

доказательства; 



– выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные 

образцы. 

Работа с информацией: 

– воспроизводить воспринятую доступными способами информацию, 

самостоятельно или с помощью других участников образовательно-

коррекционного процесса устанавливать её принадлежность к определённой 

религии и (или) к гражданской этике; 

– использовать разные средства для получения информации в 

соответствии с поставленной учебной задачей (текстовую, графическую, 

видео); 

– самостоятельно или с помощью участников образовательно-

коррекционного процесса находить дополнительную информацию к 

основному учебному материалу в разных информационных источниках, в том 

числе в Интернете (в условиях контролируемого входа); 

– самостоятельно или с помощью участников образовательно-

коррекционного процесса анализировать, сравнивать информацию, 

представленную в разных источниках, с помощью учителя, оценивать её 

объективность и правильность. 

Коммуникативные УУД: 

– использовать смысловое чтение для выделения главной мысли 

религиозных притч, сказаний, произведений фольклора, художественной 

литературы (в том числе в виде извлечений либо в адаптированном варианте), 

анализа и оценки жизненных ситуаций, раскрывающих проблемы 

нравственности, этики, речевого этикета; 

– соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; корректно задавать 

вопросы и высказывать своё мнение; проявлять уважительное отношение к 

собеседнику с учётом особенностей участников общения; 

– с опорой на учебную литературу и (или) с помощью участников 

образовательного процесса создавать небольшие тексты для воссоздания, 

анализа и оценки нравственно-этических идей, представленных в религиозных 

учениях и светской этике. 

Регулятивные УУД: 

– проявлять самостоятельность, инициативность, организованность в 

осуществлении учебной деятельности и в конкретных жизненных ситуациях; 

контролировать состояние своего здоровья и эмоционального благополучия, 

предвидеть опасные для здоровья и жизни ситуации и способы их 

предупреждения; 

– проявлять готовность изменять себя, оценивать свои поступки, 

ориентируясь на нравственные правила и нормы современного российского 

общества; проявлять способность к сознательному самоограничению в 

поведении; 

– анализировать ситуации, отражающие примеры положительного и 

негативного отношения к окружающему миру (природе, людям, предметам 

трудовой деятельности); 

– выражать своё отношение к анализируемым событиям, поступкам, 



действиям: одобрять нравственные нормы поведения; осуждать проявление 

несправедливости, жадности, нечестности, зла; 

– проявлять познавательную мотивацию, интерес к предмету, желание 

больше узнать о других религиях и правилах светской этики и этикета. 

Совместная деятельность: 

– выбирать партнёра не только по личным симпатиям, но и по деловым 

качествам, корректно высказывать свои пожелания к работе, спокойно 

принимать замечания к своей работе, объективно их оценивать; 

– владеть умениями совместной деятельности: подчиняться, 

договариваться, руководить; терпеливо и спокойно разрешать возникающие 

конфликты; 

– готовить индивидуально, в парах, в группах сообщения 

(самостоятельно либо с помощью учителя или других участников 

образовательно-коррекционного процесса) по изученному и дополнительному 

материалу с иллюстративным материалом и видеопрезентацией. 

Литература. 

Литература, используемая учителем в работе над программой. 

 

1. Федеральная адаптированная образовательная программа начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, утвержденная 24 ноября 2022 года. 

2. Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования обучающихся с нарушением слуха КГОБУ 

«Камчатская школа-интернат для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья». 

3.  Основы религиозных культур и светской этики. Основы православной 

культуры. 4 класс: учебник: в 2 частях, 4 класс/ Васильева О.Ю., Кульберг 

А.С., Корытко О.В. и другие; под науч. ред. Васильевой О.Ю., 

Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

II.Учебные пособия для учащихся. 

4. Основы религиозных культур и светской этики. Основы православной 

культуры. 4 класс: учебник: в 2 частях, 4 класс/ Васильева О.Ю., Кульберг 

А.С., Корытко О.В. и другие; под науч. ред. Васильевой О.Ю., 

Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

II. Учебно-дидактический материал. 

- Диски с дидактическим материалом. 

- Наборы картин по праздникам и временам года. 

III. Технические средства. 

1. Ноутбук. 



2. Интерактивная доска. 

3. ФМ – система «Roger». 

IV. Цифровые образовательные ресурсы и ресурсы сети интернет 

Портал дистанционного обучения (http://do2.rcokoit.ru). Интерактивные  

 курсы по основным предметам школьной программы; 

 Учи.ру. Интерактивные курсы по основным предметам 1-4 классов; 

 Российская электронная школа (https://resh.edu.ru/). Видеоуроки и  

 тренажеры по всем учебным предметам;  

  Портал Интернет урок (https://interneturok.ru/). Библиотека видеоуроков по  

 школьной программе; 

  Портал Якласс (https://www.yaklass.ru/). Видеоуроки и тренажеры; 

  Электронные учебники издательства “Просвещение” (https://media.prosv.ru/) 

  Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов http:// fcior. 

edu ; 

Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов - http:// 

school- collection. edu . http://orkce.apkpro.ru/ - сайт дисциплины 

ОРКСЭ образовательной области основ духовно- нравственной 

культуры народов России 

Российская электронная школа http: // resh.edu.ru 

Каталог учебных изданий, электронного оборудования и электронных 

образовательных ресурсов для общего образования 1-4 класс 

http://www.ndce.edu.ru 

Федеральный портал «Российское образование» 

http://www.edu.ru Российский 

общеобразовательный портал 

http://www.school.edu.ru 

Портал "Информационные коммуникационные технологии в 

образовании" http://www. ict.edu.ru Mеtodkabinet.eu: информационно-

методический кабинетhttp://www.metodkabinet.ru Газета «1 сентября» 

www.1september.ru 

Каталог образовательных ресурсов сети 

«Интернет» http://catalog.iot.ru Учительский 

портал http://www. ucportal.ru 

Всероссийский учительский портал ЗАВУЧ. ИНФО 

http://www. zavuch.info Интернет портал ProШколу.ru 

http://www. proshkolu.ru 

Cоциальная сеть работников образования 

http://www.nsportal.ru Проект "Началка" 

http://orkce.apkpro.ru/
http://www.ndce.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www/
http://www.metodkabinet.ru/
http://www.1september.ru/
http://catalog.iot.ru/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www.nsportal.ru/


http://www.nachalka.com 

Сайт «Начальная школа» с онлайн-поддержкой учебников комплекта 

«Школа России» 1-4 кл. http://1- 4.prosv.ru 

Сайт интернет-проекта «Копилка уроков сайт для учителей» 1-4 

класс http://kopilurokov.ru Журнал «Начальная школа» 

www.openworld/school 

Сетевое образовательное сообщество учителей 

Инфоурок https://infourok.ru Образовательный портал 

«Видеоуроки» https://videouroki.net 

Сетевое образовательное сообщество учителей 

Мультиурок https:// multiurok.ru http://www.religio.ru/ - 

Мир религий 

www.gmir.ru - Государственный музей истории религии 

http://www.musei-online.blogspot.ru/search/label/Россия - сайт «Музеи 

онлайн» с виртуальными 

экскурсиями по музеям мира, представлено 16 

музеев России. https://www.ethnomuseum.ru - сайт 

Российского этнографического музея. 

http://www.culture.ru - сайт «Культура. РФ», гуманитарный 

просветительский проект, посвященный культуре России. Рассказывает о 

наиболее значимых событиях, народных традициях, памятниках нашей 

страны. 

http://www.artclassic.edu.ru/ - коллекция образовательных ресурсов по 

поиску произведений искусства по времени, стране, стилю. 

http://www.rsl.ru/ - сайт российской государственной 

библиотеки. http://www.eart.by.ru - иллюстрированный 

словарь по искусству. http://www.artcyclopedia.com - 

иллюстрированная энциклопедия по искусству. 

http://www.bibliotekar.ru/rossia/index.htm - электронная 

библиотека 

http://sokrnarmira.ru - библиотека народной мудрости: мифов, сказок, притч, 
легенд, былин, пословиц 

и поговорок. 

http://parables.ru/main-

17.html - детские притчи 

http://pritchi.ru – притчи 

Хочу такой сайт 

http://www.artprojekt.ru - энциклопедия искусства - галереи, 

http://www.nachalka.com/
http://1-/
http://kopilurokov.ru/
http://www.religio.ru/
http://www.gmir.ru/
http://www.musei-online.blogspot.ru/search/label/Россия
http://www.ethnomuseum.ru/
http://www.culture.ru/
http://www.artclassic.edu.ru/
http://www.rsl.ru/
http://www.eart.by.ru/
http://www.artcyclopedia.com/
http://www.bibliotekar.ru/rossia/index.htm
http://sokrnarmira.ru/
http://parables.ru/main-17.html
http://parables.ru/main-17.html
http://pritchi.ru/
http://www.artprojekt.ru/


история искусства. http://www.smirnova.net/ - гид по музеям 

мира и галереям. http://www.cbook.ru/peoples/ - электронная 

энциклопедия «Народы и религии мира». 
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